
Chers toutes et tous,

C'est avec beaucoup de plaisir que je 
prends la plume pour vous retrouver 

dans ce numéro spécial, numéro des 35 ans 
de votre association Arc-En-Ciel. Pour 
fêter cet évènement, nous avons, courant 
septembre, organisé les choses en grand. 
Au fil des pages, nous vous raconterons 
le récit d’un week-end où le temps s’est 

arrêté, ponctué d’un spectacle avec des artistes généreux et de 
rencontres qui marquent. L’histoire d’Arc-En-Ciel s’écrivait autour 
d’une grande famille ; elle s’écrit, aussi aujourd’hui après 35 ans, autour 
d’une succession de générations. Les rêveurs deviennent parents, les 
parents deviennent grands-parents… pour le bonheur de tous !

Je ne peux m’empêcher de renouveler mes sincères remerciements à 
mon équipe, à notre marraine Sophie Marceau et à notre parrain 
Christophe Willem. Ils me soutiennent depuis tellement d’années, avec 
une grande complicité remplie de gentillesse et de simplicité. Un immense 
merci également à Pierre Monaton, sans qui cet évènement n’aurait pas 
été possible et je le dis avec beaucoup d’humilité. Je lui témoigne ici ma 
profonde gratitude et lui donne rendez-vous dans 5 ans !

Je vous souhaite à toutes et tous une très bonne lecture. Montez à bord 
du Renaissance et laissez-vous rêver… Que cette nouvelle naissance soit le 
signe fort du combat que nous menons contre la maladie, qu’elle vous fasse 
voyager au rythme des émotions et qu’elle marque votre journée d’un petit 
truc en plus !  

Monique Nesme,  
présidente d’Arc-En-Ciel

Rêves de n  SPÉCIAL

VISITEZ NOTRE SITE INTERNET :  
www.arc-en-ciel.com

Sommaire

Une escapade 
hors du temps 
en Méditerranée.......... 2 à 5

De l’imagination  
à la concrétisation.............. 6  

Tous racontent ............ 7 à 11

Côté plume........................... 12

35 ANS



Pour ses 35 ans, Arc-En-Ciel avait imaginé une 
fête à la hauteur de son histoire : riche de sens, 
généreuse et familiale !

Du vendredi 11 au dimanche 13 septembre 
2026, près de 850 personnes - familles, enfants, 
bénévoles, partenaires, amis et invités - se 
sont retrouvées pour une aventure hors du 
temps : une croisière en Méditerranée à bord 
du bateau le « Renaissance », entièrement 
réservé pour l’occasion.

Trois jours hors du quotidien, de la maladie, trois 
jours de rires, de musique et d’émotion. Trois 
jours pour célébrer 35 ans d’une histoire 
profondément humaine.

VENDREDI : TOUS À BORD !

Dès midi, le port de Marseille s’anime peu à peu 
sous un beau soleil. Les familles et les invités 
arrivent, les valises se posent, on fait connaissance… 
et déjà, une belle effervescence règne sur le 
quai. Près de 850 personnes sont attendues 
pour cette grande aventure. Quel plaisir de se 
retrouver pour souffler ensemble les 35 bougies 
d’Arc-En-Ciel !

Une fois à bord du Renaissance, chacun peut 
prendre ses marques et découvrir le bateau. 
L’équipage nous accueille avec beaucoup de 
gentillesse. Un premier repas, les premières 
découvertes du bateau, des premières 
rencontres… et puis arrive le moment tant 
attendu. À 17 heures, le Renaissance 
quitte le port de Marseille. Direction 
Ajaccio ! Depuis le bateau, Marseille 
s’éloigne doucement tandis que nous 
commençons notre traversée de nuit vers la 
Corse. Et il faut bien avouer qu’il n’est pas 
question d’aller se coucher tout de suite ! À 
bord, la soirée bat son plein : musique, animations 
et spectacle de danse autour des différents pays 

du monde… sans oublier le dîner partagé. Une 
première soirée festive qui permet de profiter 
pleinement de ces retrouvailles et de commencer 
à célébrer cet anniversaire si particulier.

SAMEDI : AJACCIO NOUS VOILÀ !

Au réveil, changement de décor. Ajaccio est 
devant nous. Après une traversée de nuit, chacun 
peut profiter librement de la journée pour 
découvrir ou redécouvrir la ville, se promener, 
flâner, visiter la Corse et simplement prendre 
le temps. Une journée pour souffler, partager 
un moment en famille ou entre amis, avant de 
retrouver le Renaissance en fin d’après-midi ; car 
une grande soirée nous attend… Et quelle soirée !

35 ans de l’association

Retour sur une escapade
hors du temps en Méditerranée

UNE SOIRÉE D’ANNIVERSAIRE  
INOUBLIABLE !
Pour célébrer les 35 ans d’Arc-En-Ciel, un spectacle 
exceptionnel a été préparé et orchestré d’une 
main de maître par Pierre Monaton. Sur scène, 
les artistes se succèdent pour offrir aux familles 
une soirée pleine de surprises, de musique et 
de bonne humeur.

Quand Aldebert arrive sur scène, les enfants 
répondent immédiatement présents ! Ses 
chansons, son humour et son énergie sont 
communicatifs. Les petits chantent à tue-tête, 
les grands sourient… et tout le monde se laisse 
embarquer dans son univers !

Puis, Michel Fugain et son épouse Sanda 
prennent le relais, avec leurs chansons que l’on 
connaît et que l’on aime, de génération en 
génération. Dès les premières notes, la salle se 
met à chanter avec eux. Des refrains familiers, 
de la joie et une belle communion : un vrai 
moment de partage qui fait chanter petits et 
grands !

Christophe Willem, notre parrain, arrive ensuite 
sur scène et met le feu à bord du Renaissance ! Une 
énergie communicative, des sourires, des chansons 
reprises par le public… chacun profite de ce moment 
à sa manière, et l’ambiance est au rendez-vous !

Puis les Gipsy Kings entrent en scène à leur tour. 
Difficile alors de ne pas se laisser emporter par 
leur univers musical. Les applaudissements, la 
gaieté et l’envie de faire la fête sont bien présents.

Entre les différents artistes, Chantal Ladesou 
vient ponctuer la soirée avec ses interventions 
pleines d’humour ; de quoi provoquer de 
nombreux éclats de rire et ajouter encore un 
peu de folie à cette soirée déjà très réussie !
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PLUS QU’UNE FÊTE… UNE GRANDE FAMILLE
Bien sûr, il y a le bateau, la Corse, les artistes, la 
musique, les lumières et cette magnifique soirée 
anniversaire. Mais au fond, ce qui reste de ces 
trois jours est peut-être encore plus précieux. 
C’est le bonheur de nous être retrouvés et d’avoir 
partagé ces moments ensemble. Près de 850 
personnes réunies sur le même bateau, 
rassemblées autour d’une même histoire : celle 
d’Arc-En-Ciel. Des familles, des enfants, des 
bénévoles, des partenaires, des professionnels, 

des amis… Au fil des années, une véritable 
famille s’est construite. Et pendant ce week-
end, cette grande famille était là, avec son histoire, 
ses souvenirs et ses émotions.

Alors on a ri, on a chanté, on a dansé, on s’est 
retrouvé, on a partagé. 35 ans, ce n’est pas 
seulement une date. C’est 35 années de 
rencontres, de projets, de solidarité, de rêves 
et de moments de bonheur.

MERCI

Merci à toutes les familles et à tous les enfants 
d’avoir partagé cette belle aventure. Merci aux 
bénévoles, aux partenaires et à toutes les personnes 
qui ont œuvré pour rendre ce week-end possible. 
Merci à l’équipage du Renaissance pour son accueil 
et sa gentillesse. Merci à Pierre Monaton pour cette 
magnifique soirée et à tous les artistes qui ont 
contribué à la rendre inoubliable : Aldebert, Michel 
Fugain et Sanda, Christophe Willem, les Gipsy Kings 
et Chantal Ladesou.

Merci à Sophie Marceau et Christophe Willem, nos 
parrains, d’avoir été présents à nos côtés.

Cette croisière restera certainement l’un de ces 
souvenirs que l’on raconte encore longtemps.

Cette soirée a une signification toute particulière grâce 
à la présence de nos deux parrains, Sophie Marceau 
et Christophe Willem. Leur présence à nos côtés pour 
célébrer les 35 ans d’Arc-En-Ciel nous touchent 
profondément. Nous les remercions chaleureusement 
d’avoir partagé avec nous ce moment si important et 
cette belle fête anniversaire.

35 ans de l’association

Joyeux anniversaireJoyeux anniversaire
Arc-En-Ciel…Arc-En-Ciel…

et que l’aventure continue !
et que l’aventure continue !

DIMANCHE : DÉJÀ LE RETOUR…

Après cette magnifique soirée, il faut 
rejoindre les cabines et essayer de 
trouver le sommeil. Dimanche matin, 
le Renaissance retrouve le port de 
Marseille. Les valises sont prêtes. Les 
yeux sont peut-être un peu fatigués… 
mais les visages sont surtout remplis 
de souvenirs. En descendant du bateau, 
chacun repart avec un petit morceau 
de cette aventure. Trois jours seulement. 
Et pourtant, tellement de choses vécues 
ensemble.



Un immense merci à Pierre Monaton !
Il y a des personnes qui font beaucoup… et 
puis il y a celles qui donnent sans compter 
pour aller toujours plus loin. Pour les 35 ans 
d’Arc-En-Ciel, Pierre Monaton a été de celles-
là.

Pierre s’est énormément investi pour que cette 
grande fête puisse voir le jour, avec une énergie 
incroyable et une seule idée en tête : faire rêver 
les enfants et leur offrir des moments qu’ils 
n’oublieront pas. Avec Pierre, il n’y a jamais 
vraiment de limite à l’imagination. 

Quand on pourrait se dire « ce serait déjà 
formidable », lui pense déjà à ce qui pourrait 
être encore plus grand, encore plus beau, encore 
plus magique. Cette croisière en est une 
magnifique illustration.

Un bateau privatisé pour Arc-En-Ciel, près de 
850 personnes réunies, des artistes exceptionnels, 
une soirée anniversaire incroyable… Derrière 
tout cela, il y a beaucoup de travail, de temps, 
d’énergie, de persévérance et surtout une 
immense générosité.

Pierre, au nom d’Arc-En-Ciel, des enfants, des 
familles et de tous ceux qui ont vécu cette 
aventure : merci.

Merci d’avoir rêvé grand pour nous. Merci d’avoir 
cru que tout était possible. Merci de chercher 
toujours ce petit supplément de magie qui fait 
briller les yeux des enfants. Et surtout, merci de 
nous rappeler qu’avec un peu de folie, beaucoup 
de cœur et l’envie de faire plaisir, les plus beaux 
rêves peuvent devenir réalité. 
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Un grand merci à Danielle !
Derrière une grande fête comme celle des 35 
ans d’Arc-En-Ciel, il y a aussi tout un travail 
de l’ombre, fait avec constance, rigueur et 
beaucoup de cœur. Et pour cela, nous voulons 
adresser un immense merci à Danielle, notre 
secrétaire, qui accompagne Arc-En-Ciel depuis 
ses débuts. 

Au fil des années, elle a vu grandir l’association, 
participé à tant de projets et accompagné tant 
de familles. Et pour ces 35 ans, elle était une 
nouvelle fois au rendez-vous !

Les invitations, les inscriptions, les chambres, les 
demandes particulières, les questions des 
familles… elle a tout géré, sans jamais négliger 
le moindre détail. 

Lorsqu’on réunit près de 850 personnes sur un 
bateau, il y a forcément beaucoup de choses à 
penser et anticiper. Et Danielle était là, avec son 
organisation et sa disponibilité, pour que chacun 
puisse profiter pleinement de ce magnifique 
week-end.

Danielle, merci pour toutes ces années aux côtés 
d’Arc-En-Ciel, pour ton engagement et pour 
tout ce travail accompli avec autant de sérieux, 
de patience et de bienveillance.

Merci d’avoir pensé à tous ces petits détails qui, 
mis bout à bout, font toute la différence. Et 
surtout, merci d’être là, comme tu l’es depuis 
tant d’années, pour les familles et pour Arc-En-
Ciel. 

35 ans de l’association

De l'imagination 
à la concrétisation

Cette fête des 35 ans 
restera longtemps 

dans nos mémoires. 

Et nous savons déjà 
une chose… avec 

Pierre, il y a encore de 
beaux rêves à 

réaliser !

Toujours disponible pour 
répondre à chacun, rassurer, 
expliquer, trouver une 
solution ou simplement 
prendre le temps d’écouter, 
Danielle a accompagné les 
familles tout au long de la 
préparation de cette grande 
aventure.

Cette belle Cette belle 
aventure aventure 

ne serait pas ne serait pas 
la même la même 

sans vous !sans vous !



35 ans de l’association

Marraine et parrain

Le corps médical

Les partenaires

Tous racontent…
Quel week end merveilleux, extraordinaire, 

grandiose, les 35 ans d' Arc-En-Ciel.
Un magnifique cadeau, que Monique et sa 
belle équipe, nous ont fait avec cette croisière 
sur Le Renaissance où tout était parfait.

Merci à tous, à Sophie et Christophe qui 
assurent, comme chaque fois, leur rôle de 
marraine et parrain avec bienveillance , patience 
et humilité.

Je ne sais pas ce que seront les 40 ans, peut-
être nous irons sur la lune !!... Mais peu importe 
d'ailleurs, le plaisir de se retrouver est une telle 
belle aventure et un beau cadeau.

Pour moi soignante, 
retrouver ces enfants 
devenus adultes, pour 
certains parents avec des 
enfants qui ont le même âge qu'eux quand je 
les ai connus, quelle émotion et quel chemin 
parcouru.

Encore 1000 mercis à Monique et son équipe 
de nous permettre de partager ces jours 
inoubliables et ces souvenirs. 

Patricia, infirmière à l’Hôpital  
de Grenoble, à la retraite

J’ai le plaisir et même l’honneur d’accompagner 
l’Association Arc-En-Ciel en ma qualité de 

Notaire depuis plusieurs années. Dans le cadre 
de mes fonctions, j’ai été rapidement amené 
à rencontrer sa Présidente Madame Monique 
NESME. Une personne avec une énergie 
incroyable, et j’allais vite découvrir que toute 
l’association, qu’elle a créée avec son époux, 
était à son image.

Je me suis fait embarquer dans cette aventure 
« folle » pour reprendre le mot de sa Marraine 
sans même m’en apercevoir, mais avec un 
bonheur immense. « Embarqué » le mot est 
à prendre au sens figuré comme au sens propre, 
car c’est bien toute l’association et ses bénévoles 
qui se sont retrouvés « Embarqués » ce week-
end du 11 au 13 septembre 2026 sur le 
RENAISSANCE direction AJACCIO en Corse, 
trois jours de voyage pour célébrer trente-cinq 
ans de rêves réalisés. Le nom même du Navire, 
sur lequel nous avons « Embarqué » est à lui 
seul tout un symbole, « LE RENAISSANCE ». 
Pour avoir échangé avec certaines familles, 
les rêves réalisés par l’association sont souvent 

pour les enfants une renaissance, une vraie 
reprise de souffle dans un quotidien difficile.

Comme lors du 30ème anniversaire, c’est 
l’impression extraordinaire de faire partie de 
cette famille incroyable, loin du « Charity 
Business » qui a prédominé. D’un œil extérieur, 
j’ai été impressionné par l’énergie et l’empathie 
des bénévoles. Voir autant de monde de 
milieux et de parcours aussi différents avancer 
dans un même élan est une expérience qui 
vous porte.

Entre l’accueil, le sourire, et la gentillesse, loin 
de la terre et de ses problèmes, moi aussi j’ai 
eu l’impression de faire partie d’un rêve.

Après trois jours passés en mer avec Arc-En-
Ciel, ses bénévoles, sa Marraine et son Parrain, 
je suis revenu sur terre ou plutôt à quai, l’esprit 
et le cœur chargés de belles images et moi 
aussi d’une nouvelle force.

Merci à toute l’association Arc-En-Ciel, je suis 
fier d’être à vos côtés ! 

Maitre Maxime BOYER

Sophie Marceau, pourquoi êtes-vous fière d’être 
la marraine de l’association Arc-En-Ciel depuis 
35 ans ?

« Parce que Monique est complètement folle, je 
suis complètement folle ! … Quand je dis « folle », 
c’est pour moi le plus beau compliment, parce 
qu’on peut lancer à Monique n'importe quel 
challenge, et ils s’en sont lancés à eux-même avec 
Alain pour commencer, et ils ont réussi leur rêve.

Notre association, c'est un rêve, un enfant, une 
histoire, un destin, une famille et une continuité. 
On a toujours gardé notre ADN, de la dignité, 
de l'honnêteté, de l'authenticité, et vraiment de 
l'échange, de l'amour, ce ne sont que des messages 
d'amour. » 

Et vous, Christophe Willem, pourquoi avez-vous 
accepté de rejoindre l’association Arc-En-Ciel 
il y a 15 ans comme parrain ?

« On voit tout de suite que c’est une famille, c'est 
vraiment ce qui m'a touché. Tous les jours, on est 
sollicité par une association, pour une cause, et 
toutes les causes sont absolument nobles et on 
a envie d'aider tout le monde, mais moi, ce qui 
m’a marqué, c'était de pouvoir être présent, 
d'avoir vraiment une action concrète, pas être 
juste un prête nom, je n’en vois pas l’utilité. 

On a noué des liens très forts avec toutes les 
personnes d'Arc-En-Ciel, avec les enfants et ça 
me fait plaisir, on se reconnaît, on se fait la 
bise, on se donne des nouvelles comme une 
grande famille. Pour moi, c'est comme ça 
l'association, c'est le cœur. » 
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35 ans de l’association

Les enfants

Tous racontent…

et les familles

Je tiens comme beaucoup certainement à vous remercier du fond 
du cœur pour cette merveilleuse fête que vous nous avez offerte. 

Que dire, sinon que tout était vraiment pensé et superbement bien 
organisé. Tout était si agréable, si dépaysant, que nous avons eu 
l’impression d’être partis longtemps. Nul doute que ce magnifique 
événement restera dans nos pensées pour toujours.

Je tiens aussi à vous remercier énormément pour avoir permis aux frères 
et sœurs de plus de 18 ans, de pouvoir participer, la fratrie ayant eu 
une place primordiale dans ce qui nous a amenés jusqu’ici. Si dans notre 
cas, Gatien, le frère jumeau de Maximilien, n’a pas pu venir venant d’avoir 
un petit garçon, nul doute que les yeux de leur sœur aînée, Angéline, 
ont pétillé tout ce week-end. Je vous remercie encore à tous, bénévoles, 
parrain, marraine, artistes, mécènes et le personnel du navire, et j’ai une 
pensée particulière bien sûr pour Alain si gentil et prévenant, avec qui 
j’ai partagé le rêve de Maximilien en avril 2000. Prenez soin de vous et 
Merci encore mille fois pour tout ! 

Brigitte, maman de Maximilien



 

Rejoignez notre groupe Facebook   
Association ARC-EN-CIEL - Les couleurs du rêve dans un ciel d'enfant

Pour nous contacter : 
ARC-EN-CIEL - 252, route de Brive - 01420 SEYSSEL - Tél. : 04 50 56 20 01

Fax : 04 50 59 04 48 - E-mail : monique@arc-en-ciel.com
www.arc-en-ciel.com

Rêves de

Accueillir à bord de Renaissance, durant ces trois jours entre 
Marseille et Ajaccio, les enfants et bénévoles de l’Association 

Arc-En-Ciel a été une magnifique aventure humaine, faite de sourires, 
d’émotions et de précieux moments de partage.

Nous sommes très heureux d’avoir pu prendre part à cette belle 
aventure et célébrer ce 35ème anniversaire à vos côtés.

Un immense merci à toute l’équipe de l’Association Arc-En-Ciel pour 
sa confiance, son engagement et cette formidable leçon d’humanité.

Nous garderons de cette parenthèse des souvenirs précieux et la 
conviction que les plus belles croisières sont celles qui nous rapprochent 
les uns des autres.

Avec toute notre gratitude et notre affection, 

L’équipe Ambassador Croisières 

Côté plume


