
Bonjour mes chers lecteurs,

Je suis heureuse de vous retrouver 
pour cette rentrée de septembre, 

après la pause estivale, qui je l'espère, 
aura été ensoleillée et ressourçante 
pour chacun et chacune d'entre vous, 
petits et grands.

Nous avons sur les premiers mois de 
l'année continué à recueillir, organiser, 
planifier et réaliser des rêves. Nous le 
faisons toujours comme à nos débuts, 
sur mesure, de façon « artistanale »... 
chaque enfant exprime son rêve avec 

ses mots et nous le réalisons au plus près de son imaginaire rendant 
chaque rêve unique. En 1991, le 1er rêve, c'est Frédérick qui nous l'a 
confié à Alain et à moi ; il voulait rencontrer Nicolas Hulot. Le 10e rêve, 
ce fut celui de Stéphane qui a fait de la Ferrari F40 avec au volant Jean 
Alési. Le 100e, c'est Walid qui a rencontré le groupe IAM. Et nous venons 
de fêter le 1 000e rêve de l'association Arc-En-Ciel, avec Amine qui a passé 
une journée avec le Stade Rennais en avril dernier. Nous ne faisons pas de 
course aux chiffres, nous aimerions tellement que plus aucun enfant ne 
soit malade... mais la réalité est là et je me dois donc d'être fière du chemin 
parcouru depuis plus de trois décennies.

Je vous souhaite une très bonne lecture de votre Rêves de Mômes®. 

Monique Nesme, 
présidente d’Arc-En-Ciel

Rêves de n 45
SEPTEMBRE 2025 

SEMESTRIEL

VISITEZ NOTRE SITE INTERNET :  
www.arc-en-ciel.com
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Les rêves illustrés

STÉPHANE PASSE UN MOMENT AVEC  
MARC-ANTOINE LE BRET EN JANVIER 2025

C’est au petit matin que Stéphane a vu son 
rêve devenir réalité  ! Rencontrer son 

humoriste préféré : Marc-Antoine Le Bret. Après 
un réveil aux aurores, c’est autour du petit-déjeuner 
qu’ils ont pu partager un premier moment 
d’échanges. Puis, direction les plateaux de RTL 
pour assister à l’émission des grosses têtes en 
direct. Ce fut également l’occasion de rencontrer 
Laurent Ruquier ou encore Anne Roumanoff ! 
Pour ne pas s’arrêter en si bon chemin, le rêve 
s’est poursuivi par un séjour dans la capitale, avec 
la visite de Paris. Rires et émerveillements ont 
pu jalonner ce séjour si spécial. 

ROBIN RENCONTRE RAUL MARCHISIO  
EN FÉVRIER 2025

Robin est fan de voitures sportives. Il a 
rencontré Raul Marchisio alias «  le 

professeur », pilote de rallye. Les faire se 
rencontrer avait alors toutes les chances de 
créer un moment inoubliable. Et ce n’est pas 
Robin et son sourire qui diront le contraire.
Grâce à la gentillesse de Raul Marchisio, qui a 
accueilli Robin à Monaco, ce dernier a pu 
découvrir et approcher de très près les plus 
belles voitures de chez Porsche, MacLaren ou 
encore Ferrari. Et le rêve a pu aller encore plus 
loin ! Ainsi, c’est au volant d’une Porsche 911 
GT2 RS que Robin a pu arpenter les routes du 
Rocher.
Un séjour vécu à 100 à l’heure, et des souvenirs 
gravés à jamais ! 

CYRIL AVEC L’ÉQUIPE DE FRANCE DE RUGBY EN MARS 2025

Cyril est passionné et intarissable dès qu’il s’agit d’échanger autour du rugby.
C’est avec beaucoup de joie qu’il s’est vu offrir un accès au Captain run (entraînement 

veille de match du XV de France). Ce moment a été l’occasion d’approcher ses idoles et 
de partager des moments privilégiés à leurs côtés. Un ballon signé lui a été remis, pour 
qu’il puisse se rappeler longtemps de ce beau moment. Puis direction le match de la 
finale des moins de 20 ans ! Avec une belle victoire pour clôturer cette première journée.
Le lendemain, c’est autour d’un déjeuner croisière sur la Seine que Cyril a pu re-
découvrir Paris et ses plus beaux monuments. Et pour clôturer ce séjour rugbystique : 
Cyril a assisté au match France-Ecosse, finale du tournoi des 6 nations, en loge. Là 
encore, une formidable victoire !
Un grand merci aux joueurs, au staff et plus généralement au sport et au rugby, et à 
toutes les personnes qui ont permis d’offrir à Cyril ce séjour inoubliable ! 

LOUISE ASSISTE AU TOURNAGE  
DE « DEMAIN NOUS APPARTIENT » EN AVRIL 2025

Nous sommes heureux d’avoir un membre rêveur 
de plus à nos côtés ! 

Il s’agit de Louise qui vient de réaliser son rêve au bord 
de la Méditerranée, à Sète : elle a assisté à une journée 
de tournage sur les plateaux de « Demain nous 
appartient » !
Louise a été accueillie avec générosité et bienveillance 
par tous les artistes.
Elle a ainsi pu suivre le tournage des scènes, mais aussi 
partager les moments conviviaux de la journée, comme 
le repas avec toute l’équipe.
Ce fut une grande joie pour Louise de pouvoir rencontrer 
les acteurs qui l’accompagnent au quotidien. À en 
croire son sourire et son énergie, elle gardera longtemps 
en mémoire ce merveilleux séjour. 
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CHJARA ET LES PRINCESSES

Chjara rêve de rencontrer ses princesses 
préférées ! Quoi de mieux qu’un 

séjour à Disneyland Paris pour organiser 
cette belle rencontre entre princesses. 
Chjara a donc quitté sa Corse natale pour 
s’envoler jusqu’à Paris.
C’est à l’auberge de Cendrillon, le temps 
d’un repas majestueux, que Chjara a pu 
profiter d’un moment privilégié avec Aurore, 
Blanche Neige, Cendrillon ou encore Jasmine. 
Grande passionnée de shopping, Chjara a 
partagé son séjour entre boutiques et 
attractions, notamment son grand coup 
de cœur : les parachutes de Toy Story !!
Sans oublier de passer par la piscine de 
l’hôtel pour une baignade rafraîchissante. 
La joie de vivre et le sourire solaire de Chjara 
ont éclairé le parc pendant 2 jours ! 

NOLAN FAN INCONDITIONNEL  
DE STITCH ET BLACK PANTHER

Nolan est fan de Stitch et de Black 
Panther. Son rêve  : pouvoir les 

rencontrer.
Quel meilleur endroit que Disneyland Paris 
pour tenter de rendre son rêve possible ?
C’est donc à Paris que Nolan avait rendez-
vous pour démarrer son séjour. 
Direction les parcs d’attractions : Jack Sparrow 
n’a eu qu’à bien se tenir, Nolan n’a pas ménagé 
son énergie pour naviguer à ses côtés ! Après 
avoir pris des forces lors d’un banquet Royal 
aux côtés de Daisy, Donald, Mickey et Minnie, 
c’est Thor qui a accueilli Nolan pour une 
rencontre de super-héros !
Et c’est au hasard des promenades dans le 
parc que Nolan a croisé Captain America. 
Une bonne baignade à l’hôtel n’était pas de 
trop pour se remettre de toutes ces émotions !
A en croire son sourire, Nolan semble avoir 
emmagasiné un maximum de jolis souvenirs ! 
Et pour reprendre son expression favorite, 
il semblerait que ce séjour ait été 
« INCROYABLE ». 

KAÏS RENCONTRE JUL AU STADE DE 
FRANCE EN AVRIL 2025

Kaïs rêvait de pouvoir rencontrer son 
idole Jul. C’est à Paris que nous lui avons 

donné rendez-vous avec sa maman pour 
réaliser son rêve.
Tout a débuté avec la visite du Parc des 
Princes et de la boutique du PSG. Puis 
direction le Stade de France pour assister 
au concert de sa star préférée ! Kaïs a 
déployé toute son énergie pour vivre à 
fond ce moment tant attendu. Et à sa 
grande surprise, pour son plus grand 
bonheur, le staff est venu le chercher pour 
l’emmener sur scène avec son disque de 
diamant !
S’en est suivi un moment privilégié 
d’échanges et de dédicaces en loge. Merci 
à Jul et à son équipe d’avoir pu permettre 
de rendre le rêve de Kaïs réalité. Le sourire 
et la joie avec lesquels il repart sont 
précieux ! 

AMINE AVEC LES JOUEURS DU 
STADE RENNAIS EN AVRIL 2025 

Pour notre association, chaque rêve 
est unique… mais celui d’Amine 

occupera une place particulière : il est 
le 1000e rêve que nous avons réalisé ! 
Ce 1000e rêve symbolise une aventure 
humaine incroyable, rendue possible 
grâce à vous tous. Merci !
Amine est un passionné de football. Son 
rêve ? Rencontrer les joueurs de son 
équipe de cœur, les Rouges et Noirs. 
Amine a ainsi pu visiter le centre 
d’entraînement, rencontrer les joueurs 
et le staff et assister à un entraînement 
privé ! 

MAI ET JUIN 2025  MAI ET JUIN 2025  
SOUS LE SIGNE DES PARCS D’ATTRACTIONSSOUS LE SIGNE DES PARCS D’ATTRACTIONS
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MAI 2025
FESTIVAL  
DE CANNES 

Cette année, ce sont 6 rêveurs : ADRIEN, ALICE, 
FANNY, LAURA, LISA ET MARIE, qui ont pu 
fouler le tapis rouge du festival de Cannes. 
Accueillis à l’hôtel Martinez pour une mise en 
beauté offerte par L’ORÉAL, c’est coiffés et 
apprêtés comme des stars qu’ils ont monté les 
marches du célèbre festival. Ils ont alors assisté 
à la projection du film « The History of Sound ». 
Cette immersion au cœur du festival, les 
différentes visites de la ville et de ses lieux 
emblématiques ont rendu ce passage sur la Côte 
d’Azur inoubliable. Et merci à nos rêveurs, qui 
sont et resteront nos stars à nous ! 

Je tiens à remercier toute l’équipe d’Arc-En-Ciel 
pour ce voyage à Cannes. C’était vraiment très 
bien, une super organisation, une super 
ambiance ! Cela fait 20 ans que j’ai fait mon 
rêve à Disney. Une association qui suit les 
personnes aussi longtemps, c’est exceptionnel ! 
Encore merci à Carole, Danielle et Roland. 

Lisa

Les rêves illustrés

NOA ET LES SENSATIONS FORTES

Noa est un fan de sensations fortes ! Et 
Disneyland Paris a été son terrain de jeux 

le temps d’un séjour. Les attractions les plus 
sensationnelles n’ont pas fait peur à Noa qui les 
a testées à plusieurs reprises !
La vitesse, la hauteur, les loopings ont fourni à 
Noa l’adrénaline qu’il cherchait. Son plus beau 
cadeau aura été de se sentir vibrant et vivant au 
travers de toutes ces émotions fortes. Sans 
oublier la gastronomie et les bons repas !
Arc-En-Ciel compte un nouveau rêveur super 
héros à son actif ! Merci Noa ! 

MORGANE AU PARC ASTÉRIX

Morgane, accompagnée de sa maman, a réalisé un rêve 
sur-mesure au parc Astérix. Elles ont fusé, décollé, 

se sont lancées dans toutes attractions sans exception ! 
Entre sensations, rires et repas copieux, ces trois jours de 
pur plaisir vont rester gravés dans leurs mémoires. 

Je prends enfin le temps pour vous remercier du fond 
du cœur pour ce merveilleux rêve que Morgane a pu 
réaliser grâce à vous tous. Ce rêve a été plus que 
parfait ! Morgane en gardera plein les yeux ; et en 
parle constamment. Encore une fois MERCI à l’association 
Arc-En-Ciel.

Maman de Morgane

ELIOTT A DISNEYLAND PARIS

Eliott a profité des attractions, pris des photos 
avec les personnages et surtout partagé un 

moment unique accompagné de sa maman. Eliott 
est reparti avec des étoiles plein les yeux, des 
souvenirs plein la tête et surtout un sourire 
permanent sur son visage ! 

“Plus” encore

Je vous écris ces quelques mots, pour remercier 
toute l’équipe de l’association Arc-En-Ciel, pour 
cet incroyable et magnifique séjour à Cannes. 
Je repars avec des souvenirs gravés dans ma 
mémoire et des étoiles plein les yeux.
Merci à toi Monique de m’avoir invitée et de 
m’avoir permis de vivre ce moment unique. Je 
remercie aussi Danielle, Roland et Carole de 
nous avoir accompagnés durant ce séjour et de 
nous avoir fait vivre des moments incroyables. 
Merci à tous. 

Marie
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“Plus” encore

MAI 2025
AU PARC BRANFÉRÉ 

Il y a des habitudes que l’on aime 
particulièrement ! Celle de se retrouver 
entre parents et enfants rêveurs pour le 
weekend de l’Ascension dans le très beau 
parc zoologique de Branféré en fait 
assurément partie. C’est accompagné 
d’Alban et de Valérie, les supers soigneurs 
du parc, que les enfants ont pu découvrir, 
observer et nourrir les girafes, les gibbons, 
les chèvres ou encore les tortues. Tous 
les animaux vivent en liberté ou semi-
liberté sur le parc de Branféré, et c’est 
dans la joie et la bonne humeur que cet 
éveil à la beauté, à l’harmonie et à 
l’équilibre fragile de la nature s’est fait. 
Rires, partages et échanges ont ponctué 
ce séjour doux et hors du temps. Branféré : 
à l’année prochaine ! 

MAI 2025
FESTIVAL  
DE CANNES 

Nous sommes bien rentrés… un grand 
merci à Arc-En-Ciel… Mylana vous 
embrasse tous… elle souhaitait 
partager plus de temps parmi vous… 
Elle espère vous revoir très vite… bonne 
continuation & force à vous. Mylana, 
Maélan & Michaël. 

Papa de Mylana

Retour à la routine ce matin. Un petit 
air de gueule de bois, d’avoir rêvé trop 
intensément sans doute. Merci pour 
tout, Raphaël et Romane auront 
longtemps un arc-en-ciel dans la tête, 
et bon courage aux travailleurs (pensée 
pour Emma  : un très bon nouveau 
départ !) 

Papa de Raphaël

Merci infiniment à toute la team Arc-
En-Ciel pour ce magnifique weekend ! 
Bon courage à tous pour demain et à 
très vite. 

 Maman d’Anaïs

Merci Arc-En-Ciel pour ce magnifique 
week-end, surtout de mettre plein 
d’étoiles dans les yeux des enfants. 
Merci aux bénévoles et à Monique (la 
grand-mère) pour tout. 

Maman de Sorenza

Merci pour ce magnifique séjour. 
Ruben qui était un peu fermé au début 
dit maintenant que c’était trop court 
et qu’il serait bien resté. Il a adoré les 
moments de convivialité (manger 
surtout), s’occuper des chèvres à la 
petite ferme et lorsque nous avons 
nourri les manchots. Il a trouvé très 
apaisant de les regarder nager à 
travers la vitre d’observation. Merci 
pour cette parenthèse qui nous a, à 
tous, fait beaucoup de bien. Je suis très 
heureuse d ’avoir fait votre 
connaissance et ce sera un grand 
plaisir de tous vous revoir... 

Maman de Ruben

Je tenais vivement à vous remercier pour le séjour à Cannes avec votre 
équipe, Laura est ravie de son séjour et elle gardera, c’est certain, 
toute sa vie tous les bons moments partagés avec votre équipe. Quelle 
joie Laura a eu à l’annonce du maquillage et coiffage pour la 
préparation de la montée des marches, un rêve encore réalisé grâce 
à votre Association. Quelle joie de se sentir star à la montée des 
marches et d’être dans des belles voitures. Elle a pu voir des dauphins, 
prendre un bateau… tout était au top, Laura s’est régalée. Laura a eu 
une chambre sensationnelle. J’ai cru comprendre que Laura n’a pas 
« lâché » Roland avec qui elle a eu de grosses affinités et m’a dit « il 
est trop rigolo ». Je suis toujours aussi émue quand je pense à la joie 
que vous apportez chaque jour aux enfants ainsi qu’aux parents. 
Merci mille fois. 

Maman de Laura
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Ils se mobilisent pour Arc-En-Ciel

FÉVRIER 2025 
Comme chaque année, nous 
avons partagé un déjeuner avec 
l’un de nos principaux mécènes : 
LA « CARAC ». Ce moment 
privilégié a été l ’occasion 
d’échanger sur nos projets en cours et futurs. 
Une nouvelle fois, nous remercions sincèrement 
la « Carac » pour son soutien et son engagement 
à nos côtés pour la réalisation des rêves des 
enfants malades. 

MARS 2025
À l’initiative du CANI CLUB CORSE DE FOLELLI, 
une belle marche a été organisée en soutien à 
notre association Arc-En-Ciel, réunissant maîtres, 
chiens, enfants, élus et bénévoles. 
« Ne lâchez rien, attrapez vos laisses et venez 
marcher avec le Cani Club ! ». Ce slogan a 
parfaitement résumé l’ambiance de la journée : 
une mobilisation joyeuse, dynamique et pleine 
d’humanité. Nous tenons à vous adresser nos 
plus sincères remerciements. 

AVRIL 2025
Un merci très sincère et chaleureux au ROTARY 
CLUB DE CHAMBÉRY CHALLES LES EAUX pour 
la soirée exceptionnelle qu’ils ont réussi à organiser 
au profit de notre association Arc-En-Ciel. Grâce 
à leur travail, leur investissement et leur générosité, 
c’est 10 000€ qui ont été remis à notre association. 
C’est un exploit qui nous va droit au cœur. Un grand 
merci à DAMIEN BORNAND, le président du rotary, 
à tous ses membres et à tous les bénévoles qui se 
sont investis dans cet exigeant projet. Et merci à 
VICTOR VINCENT, artiste au grand cœur, pour ce 
moment de magie hors du temps qu’il a offert à 
tous les participants. Merci pour sa présence 
généreuse et sa bienveillance ! 

AVRIL 2025
Un grand merci au groupe SOFTWAT MEDICAL 
pour leur soutien et engagement. 

AVRIL 2025
Merci à notre bénévole JOËL qui en collaboration 
avec le CERCLE DES NAGEURS DE MARSEILLE a 
permis l’organisation du « Relai pour un sourire » 
à Marseille. 

JUIN 2025
Merci à MATHIEU DUBRAY pour son roman 
d’heroic fantaisy intitulé Le Bloqueur, aux éditions 
Hello, tome I de la série Les mages du protectorat, 
offert à l’association. 

JUIN 2025
Un grand merci à l’exposition privée de Sculptures 
et de Peintures ; mise en scène autour du couloir 
de nage. Les Tableaux de l’artiste NICOLE « carrelés 
de l’Estuaire » ont tous été « adoptés » en France 
et en Espagne et 7 sculptures de CÉDRIC ont changé 
de mains et voyagent dorénavant à Paris, Lille, Lyon, 
Gordes, Bordeaux et Lesparre-Médoc. 

JUIN 2025
Merci à LAURENT PATOUX de l’association EVENT 
TO SMILE pour l'organisation de l’évènement 
« Rainbow Supercar » ; une exposition et des 
baptêmes de voitures prestigieuses ont été 
proposés ainsi qu’une restauration au profit de 
notre association ! Un grand merci ! 

JUIN 2025 
Merci beaucoup aux ÉLÈVES D’UNE CLASSE DE 
5ÈME DE L’EREA AMÉLIE GEX DE CHAMBÉRY 
pour leur solidarité qui n’est pas un vain mot. 
Depuis plusieurs années consécutives, un projet 
entrepreneurial est mené au profit de l’association 
et nous les remercions chaleureusement. Un fort 
investissement des élèves tout au long de l’année 
est fait dans la création et la vente d’objets 
artisanaux tels que des bijoux, des porte-clés et 
des marque-pages. 

JUIN 2025
Un grand merci au LIONS CLUB pour leur générosité 
au profit de l’association. 

Au travers de ces pages, nous souhaitons 
remercier les personnes, entreprises, 
toujours aussi nombreuses, qui organisent 
des actions, des évènements au profit des 
enfants malades d’Arc-En-Ciel.

Journée internationale  Journée internationale  
du cancer de l’enfantdu cancer de l’enfant
15 FÉVRIER 2025

Notre bénévole STÉPHANIE a passé 
une journée riche en partage lors de 
la journée internationale du cancer de 
l’enfant. Elle y a participé en maquillant 
les enfants une grande partie de la 
journée. 

Comme la dernière édition, le beau 
temps était au rendez-vous. Elle a pu 
présenter et faire découvrir l’association 
Arc-En-Ciel. 

Merci beaucoup !



 

Rejoignez notre groupe Facebook   
Association ARC-EN-CIEL - Les couleurs du rêve dans un ciel d'enfant

Pour nous contacter : 
ARC-EN-CIEL - B.P. 17 - 01420 SEYSSEL - Tél. : 04 50 56 20 01

Fax : 04 50 59 04 48 - E-mail : monique@arc-en-ciel.com
www.arc-en-ciel.com

Rêves de

Côté plume

LE 

RÊVE EST DEVENU RÉALITÉ !

C’est avec une immense émotion et une grande 
fierté que notre association a franchi un cap 

symbolique : le 1 000e rêve d’enfant réalisé !

Depuis nos débuts, notre mission est restée la même : apporter un souffle d’espoir, 
de joie et de magie à des enfants confrontés à la maladie. Grâce à l’engagement de 
nos bénévoles, au soutien de nos mécènes, et à la générosité de chacun, 1 000 rêves 
ont vu le jour depuis 1991 ! Des rencontres inoubliables, des voyages magiques, des 
expériences uniques… autant de sourires et des étoiles plein les yeux gravés à jamais.

Et si ce chiffre nous émeut, il nous donne surtout l’envie de continuer, encore et 
toujours.

Un immense merci à vous tous, qui rendez ces rêves possibles !


